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ชือ่หลกัสูตร 

  

Smart Leadership 
ผูน้ ำทีลู่กน้องถวลิหำ 

 
วทิยำกร 

 
นพ.มนตร ีแสงภทัราชยั (โคช้ SmartKid) 

Brain-based Executive Coach, สหพนัธโ์คช้นานาชาต ิ     

หลกักำรและ
เหตผุล 

 

การบรหิารคนและบรหิารงานยุคใหม่ ผูบ้รหิารองคก์รรวมถงึหวัหนา้งานจ าเป็นตอ้งมสีไตลผ์ูน้ าที่

หลากหลายเพื่อสามารถเลอืกใชส้ไตลเ์หล่าน้ันไดอ้ย่างเหมาะสมกบัสถานการณต์่างๆ ทีเ่กดิขึน้
ในแต่ละวนั ทัง้นี้เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมาย ไดผ้ลสมัฤทธิท์ี่พึงพอใจ และยงัคงเป็นที่รกัของเพื่อน
รว่มงานทกุระดบัในองคก์ร 

วตัถุประสงค ์

หลกั 
 

 เพือ่ใหผู้น้ ารูจ้กัและสามารถพฒันาสไตลผ์ูน้ าทีห่ลากหลาย และประยุกตข์อ้ไดเ้ปรยีบของแต่ละ

สไตลม์าใชก้บัสถานการณต์า่งๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 เพื่อใหผู้น้ าสามารถพัฒนาวุฒิภาวะทางอารมณ์ (ความฉลาดทางอารมณ์, Emotional 

Intelligence) ตามศาสตรก์ารพฒันาผูน้ าของ Harvard Business School 

 เพื่อให ้ผู ้น าสามารถ ลด ละ เลิก พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงคใ์นที่ท างานอันส่งผลต่อ

ความสมัพนัธใ์นการท างานเชงิกวา้ง 

 เพือ่ใหผู้น้ าสามารถประยกุตท์ฤษฏเีพือ่เพิม่ความผูกพนัของพนักงานตอ่องคก์ร 

 

กลุ่มเป้ำหมำย 
 

ผูน้ าทกุระดบัในองคก์ร 

 
หวัขอ้กำร
ฝึกอบรม 

 ผูน้ าหลากสไตล ์(Leadership styles): ขอ้ด ีขอ้จ ากดั และการน าไปใชใ้นแตล่ะสถานการณ ์

 ผูน้ ากบัความฉลาดทางอารมณ ์(Emotional Intelligence)  

 EI Self-assessment เพือ่การเขา้ใจตนเอง  

 การโคช้ตนเองเพือ่เพิม่ EQ ในมติทิีต่อ้งการ 

 ผูน้ ากบัพฤตกิรรมทีค่วรหยุด (Unfavorable Habits) 

 ผูน้ ากบัการสรา้งความผูกพนัในองคก์ร (Leadership & Engagement) 

 เคล็ดลบัการท างานรว่มกบัผูร้ว่มงาน EQ ต ่า 

รูปแบบกำร

อบรม 

1 วนั (9.00 – 16.00 น.) ภาคทฤษฏ ี50% ภาคปฏบิตั ิ50%   

จ านวนผูเ้ขา้อบรมไมเ่กนิ 40 ทา่นตอ่รุน่ 

 


