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ช่ือหลักสูตร Certificate in Leader / Manager as Coach 

หลักสูตรผานการรับรองจากสหพันธโคชนานาชาติ (International Coach Federation, ICF) 

วิทยากร นพ.มนตรี แสงภัทราชัย (โคช SmartKid), Professional Certified Coach (PCC), ICF 

หลักการและ

เหตุผล 

การบริหารคนและบริหารงานยุคใหม ผูนําจําเปนตองใชกระบวนการโคชเพื่อพัฒนาทีมงาน

ใหคนพบศักยภาพในตัวเอง สามารถคิดพัฒนางาน นําเสนองาน รายงานผลการทํางานได

ดวยตัวเองอยางมีประสิทธิภาพ และเกิดความผูกพันตองานที่ทําอยางสรางสรรค 

เสริมสรางบรรยากาศในการทํางานเปนทีมที่มีความสุข ทั้งน้ีเพื่อใหผูนํามีเวลาไปพัฒนาการ

ทํางานเชิงกลยุทธใหมากยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค

หลัก 

• เพื่อใหผูนําเขาใจการโคชตามหลักสหพันธโคชนานาชาติ  

• เพื่อใหผูนําสามารถประยุกตสมรรถนะการโคชเพื่อใชในองคกรไดอยางถูกตองและมั่นใจ 

กลุมเปาหมาย ผูนําทุกระดับในองคกร 

หัวขอการ

ฝกอบรม 

• การโคชคืออะไร & ความแตกตางระหวาง Coaching, Counseling, Consulting, 

Mentoring 

• คุณสมบัติของโคชที่ดี (The Effective Coach) 

• สมรรถนะหลักที่เก่ียวของกับการโคช (Coaching core competencies) 

• โมเดลที่ใชในการโคช (Coaching Model) 

• กระบวนการและขั้นตอนในการโคช (Coaching processes) 

• การฝกการโคชแบบหน่ึงตอหน่ึง (1:1 Coaching practices) 

• การประยุกตการโคชในงานประจําวัน (Coaching application) 

ระยะเวลา

ฝกอบรม 

 2 วันตอรุน  

เวลา 09.00 – 17.00 น. 

จํานวนผูอบรม ไมเกิน 20 คนตอรุน  

รูปแบบการ

ฝกอบรม 

 

• ฝกอบรมภาคทฤษฏี รอยละ 40 

• ฝกปฏิบัติ รอยละ 60 

• ประเมินผลรายบุคคลพรอม Feedback จากวิทยากร 

 


