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ช่ือหลักสูตร Certificate in Leader / Manager as Coach 

หลักสูตรผานการรับรองจากสหพันธโคชนานาชาติ (International Coach Federation, ICF) 

วิทยากร นพ.มนตรี แสงภัทราชัย (โคช SmartKid), Professional Certified Coach (PCC), ICF 

หลักการและ

เหตุผล 

การบริหารคนและบริหารงานยุคใหม ผูนําจําเปนตองใชกระบวนการโคชเพื่อพัฒนาทีมงาน

ใหคนพบศักยภาพในตัวเอง สามารถคิดพัฒนางาน นําเสนองาน รายงานผลการทํางานได

ดวยตัวเองอยางมีประสิทธิภาพ และเกิดความผูกพันตองานที่ทําอยางสรางสรรค 

เสริมสรางบรรยากาศในการทํางานเปนทีมที่มีความสุข ทั้งน้ีเพื่อใหผูนํามีเวลาไปพัฒนาการ

ทํางานเชิงกลยุทธใหมากยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค

หลัก 

• เพื่อใหผูนําเขาใจการโคชตามหลักสหพันธโคชนานาชาติ  

• เพื่อใหผูนําสามารถประยุกตสมรรถนะการโคชเพื่อใชในองคกรไดอยางถูกตองและมั่นใจ 

กลุมเปาหมาย ผูนําทุกระดับในองคกร 

หัวขอการ

ฝกอบรม 

• การโคชคืออะไร & ความแตกตางระหวาง Coaching, Counseling, Consulting, 

Mentoring 

• คุณสมบัติของโคชที่ดี (The Effective Coach) 

• สมรรถนะหลักที่เก่ียวของกับการโคช (Coaching core competencies) 

• โมเดลที่ใชในการโคช (Coaching Model) 

• กระบวนการและขั้นตอนในการโคช (Coaching processes) 

• การฝกการโคชแบบหน่ึงตอหน่ึง (1:1 Coaching practices) 

• การประยุกตการโคชในงานประจําวัน (Coaching application) 

ระยะเวลา

ฝกอบรม 

 2 วันตอรุน  

เวลา 09.00 – 17.00 น. 

จํานวนผูอบรม ไมเกิน 20 คนตอรุน  

รูปแบบการ

ฝกอบรม 

 

• ฝกอบรมภาคทฤษฏี รอยละ 40 

• ฝกปฏิบัติ รอยละ 60 

• ประเมินผลรายบุคคลพรอม Feedback จากวิทยากร 

 


